


Ujraélesztési lanc

Ujraélesztés
2
-qQ

Ujraélesztés:
A hirtelen és/vagy balesetszerlien megszint alapvet6
életmikodeések mesterseges potlasa, lletve
helyreallitasa.

European Resuscitation Council



- Megrazas

Normalis légzés (10s)
-Lathato—hallhato—erezhet6
- Nem kérosan gyér (= 2)

- Nem erélkodé

- Nem zajos

European Resuscitation Council

Barmilyen reakcio:
- Hangos megszo’lités}[

Ujraélesztés lépései

Reakcidképes?

A 4

nem

Segitségeért kialtani

A 4

Légut felszabaditas

\ 4

» Csak sz.e mozgatni
Tajékozodni; sz.e

* ellatni

*Segitséget hivni
Rendszeresen ellendrizni

s

Légzés normalis?

igen
]—> Pozicionalni

A 4

nem

104-et hivni

A 4

30 kompresszié

\ 4

2 lélegeztetés

104-et hiv(at)ni
Légzést ellendrizni

B

HuRc/Téth Z (2006)
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Bl Reakcio kepesseg vizsgalata

igen
‘ nem

Segitségert kialtani

A 4

Legut felszabaditas

h 4

Vs

-

— — igen
Légzés normalis? ]—»

nem

\ 4

104-et hivni

\ 4

30 kompresszié

h 4

2 lélegeztetés
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Segitsegert kialtani

[

igen
Reakcidoképes? ]g—>

nem

Legut felszabaditas

h 4

Vs

-

— — igen
Légzés normalis? ]—»

nem

\ 4

104-et hivni

\ 4

30 kompresszio

h 4

2 lélegeztetés




Legut felszabaditas

oy s ) igen
[ Reakcidoképes? |—»
nem
A 4
Segitségert kialtani

. — igen
Légzés normalis? ]—»

nem

\ 4

104-et hivni

\ 4

30 kompresszié

h 4
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2 lélegeztetés
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A légzés ellenorzése

[ Reakcidoképes?

~

J

nem

\ 4

igen
—

Segitségert kialtani

A 4

Legut felszabaditas

nem

104-et hivni

\ 4

30 kompresszié

h 4

2 lélegeztetés

Stabil oldalfekvés
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A légzés ellenorzése

[ Reakcidoképes?

~

J

A

y

nem

igen
—

Segitségert kialtani

A

y

Legut felszabaditas

igen

104-et hivni

A

y

30 kompresszié

A

y

2 lélegeztetés
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BB Mentoket hivni ujraélesztéshez

[

Reakcidoképes? |—»

nem

\ 4

Segitségert kialtani

A 4

Legut felszabaditas

h 4

Vs

-

— — igen
Légzés normalis? ]—»

nem

30 kompresszié

h 4

2 lélegeztetés




European Resuscitation Council

EE 30 x mellkas kompresszio

[

oy s ) igen
Reakcidoképes? |—»
nem
A 4
Segitségert kialtani
A 4

Legut felszabaditas

h 4

Vs

-

Légzés normalis?

} igen

nem

\ 4

104-et hivni

2 lélegeztetés
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2 x Lelegeztetes

oy s ) igen
[ Reakcidoképes? |—»
nem
A 4
Segitségert kialtani

A 4

Legut felszabaditas

h 4

Vs

— igen
normalis? }—————»

Légzeés
nem
A 4
104-et hivni

\ 4

30 kompresszio
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AN Ujraélesztési lanc
Félautomata defibrillatorral (AED)
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A defibrillacio
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A hirtelen szivhalal 90%-
anal a kamra remegése
figyelhetd meg

Ez természetét tekintve egy
elektromos probléma

kamra remegés 5 percen
bellul agyi karosodast, 10-
15 percen belul halalt okoz

a defibrillacié megszuntets
a kamrai remegést

a defibrillacié soran
egyenaramot vezet a
sziven keresztul



European Resuscitation Council

« Komplex rendszer
— Félautomata defibrillator
— ElsGsegeély doboz az ujraéleszteshez
— Riasztasi rendszer

 Informacio rendszer

— Tajékoztatas
— Oktatas

© ERC
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HE AED hasznalata
[Reakciéképtelen} Segltségert
| g Kialtani

A légut felszabaditas ellenére

NINS NORMALIS LEGZES

AED-et hoz(at)ni

Ujraélesztés 30:2

Az AED csatlakoztatasig

\ Az AED megvizsgalja /

Javasolt a sokk

104-et hiv(at)ni

a ritmust

\ 4

[ Nem javasolt a sokk]

Folytatni a
normalis l1égzés

\ 4

vagy

Azonnal folytatva:
ujraélesztés 30:2
2 percig

a normalis l1égzés
visszatéréseig

~_

Azonnal folytatva:
ujraélesztés 30:2
2 percig

HuRC/Téth Z. (2006)
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Bl Reakcio kepesseg vizsgalata

e
kialtani
A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES
_____________ _» | AED-et hoz(at)ni
Ig 104-et hiv(at)ni
Ujraélesztés 30:2
Az AED csatlakoztatasig
Az AED megvizsgalja
a ritmust
A 4
Javasolt a sokk [Nem javasolt a sokk]
Folytatni a
normalis légzés !
vagy
a normalis légzés .
Azonnal folytatva: visszatéréséig G?;%T:;?eztztg%‘
Ujraélesztés 30:2 ) _ '
2 percig

2 perc \/
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Segitsegert kialtani

A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES

AED-et hoz(at)ni

Ujraélesztés 30:2
Az AED csatlakoztatasig

v

Javasolt a sokk

Az AED megvizsgalja
a ritmust

104-et hiv(at)ni

A 4

[Nem javasolt a sokk]

Folytatni a
normalis légzés

A 4

vagy

Azonnal folytatva:
Ujraélesztés 30:2
2 percig

a normalis légzés
visszatéréséig

Azonnal folytatva:
Ujraélesztés 30:2
2 percig

~_



Legut felszabaditas

[Reakciéképtelen]

Segitségert
kialtani

AED-et hoz(at)ni
104-et hiv(at)ni

Ujraélesztés 30:2
Az AED csatlakoztatasig

v
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Az AEDmegyvizsgalja
a ritmust
A 4
Javasolt a sokk [Nem javasolt a sokk]
Folytatni a
normalis légzés !
vagy
a normalis légzés .
. A | fol :
Azonnal folytatva: visszatéréséig u?g:sj':sz?éﬁtztgz
Ujraélesztés 30:2 ) S o0
2 percig

2 perc \/
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BB Mentoket hivni ujraélesztéshez

Segitségert
kialtani

A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES

Ujraélesztés 30:2
Az AED csatlakoztatasig

v

Az AED megvizsgalja

A ritmust
A 4
Javasolt a sokk [Nem javasolt a sokk]
Folytatni a
normalis légzés !
vagy
a normalis légzés .
) ) Azonnal folytatva:
Azonnal folytatva: visszatéréséig L'J?ra &l eszté);t 30:2
Ujraélesztés 30:2 ) _ '
2 percig

2 perc \/
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Ujraélesztés

[Reakci()képtelen]

Segitségert
kialtani

A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES

Az AED megvizsgalja

AED-et hoz(at)ni
104-et hiv(at)ni

A ritmust
A 4
Javasolt a sokk [Nem javasolt a sokk]
Folytatni a
normalis legzés |
vagy
a normalis l1égzés .
: Azonnal fol :
Azonnal folytatva: visszatéréséig U?;élssz?éitzt(\)lg
Ujraélesztés 30:2 ) S OU:
2 percig

2 percie \/
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B MW AED ritmus ellenorzést végez

[Reakci()képtelen]

A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES

Javasolt a sokk

Ujraélesztés 30:2
Az AED csatlakoztatasig

——_| Segitségert
kialtani
—___, | AED-et hoz(at)ni
104-et hiv(at)ni

\ 4

[Nem javasolt a sokk]

Folytatni a
normalis legzés

A 4

vagy

2 percig

Azonnal folytatva: visszatéréseéig
Ujraélesztés 30:2

a normalis l1égzés

Azonnal folytatva:

Ujraélesztés 30:2
2 percig

~_
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Javasolt a sokk

[Reakci()képtelen]

Segitségert

| > kialtani

A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES

AED-et hoz(at)ni

$-mes > 104-et hiv(at)ni

Ujraélesztés 30:2
Az AED csatlakoztatasig

v

Az AED megvizsgalja

A ritmust
A 4
Javasolt a sokk [Nem javasolt a sokk]
Folytatni a
normalis legzés |
vagy
a normalis l1égzés .
: Azonnal fol :
Azonnal folytatva: visszatéréséig U?;élssz?éitzt(\)lg
Ujraélesztés 30:2 ) _ :
2 percig

2 percie \/



European Resuscitation Council

Ujraélesztés folytatasa

A 4

[Reakciéképtelen]
______________ > | Segitségeért
t kialtani
A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES
______________ » | AED-et hoz(at)ni
Ig 104-et hiv(at)ni

Ujraélesztés 30:2

Az AED csatlakoztatasig

v

A ritmust

-

(&

Javasolt a sokk

Az AED megyvizsgalja

v
1 SOkk Folytatni a
normalis légzés
vagy
a normalis légzés
visszatéeréseig

~_

A\ 4

[Nem javasolt a sokk]

A 4

Azonnal folytatva:
Ujraélesztés 30:2
2 percig
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Bl AED ritmus ellenorzest végez

[Reakci()képtelen]
| L haEt , | Segitségert

kialtani

A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES

______________ » | AED-et hoz(at)ni
Ig 104-et hiv(at)ni

Ujraélesztés 30:2
Az AED csatlakoztatasig

\ 4

Javasolt a sokk [Nem javasolt a sokk]

Folytatni a
normalis legzés
vagy
a normalis l1égzés

Azonnal folytatva: visszatéréséig
Ujraélesztés 30:2

2 percie \/

A 4

Azonnal folytatva:
Ujraélesztés 30:2
2 percig
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Az ujraélesztés folytatasa

[Reakciéképtelen]

A légut felszabaditas ellenére
NINS NORMALIS LEGZES

Segitségert
kialtani

Az AED csatlakoztatasig

Ujraélesztés 30:2

AED-et hoz(at)ni
104-et hiv(at)ni

v

-

(&

Javasolt a sokk

J

Az AED megyvizsgalja
J A ritmust

v
1 sokk Folytatni a
normalis légzés
v vagy
a normalis légzés
Azonnal folytatva: visszatéréséig

Ujraélesztés 30:2
2 percig

~_




mm Prognodzis es kimenet

» JO prognozis

— Hirtelen halal

— 3 percen beluli id6faktor

— Biologiai jelek a reanimacio alatt vagy utan
* A kimenet megitélése

— Hatas

— Eredmeény

— Siker

European Resuscitation Council



WE Befejezes

» Abba kell hagyni az ujraélesztest, ha
— visszater a spontan keringés
— segelynyujto kimerult

» Abbahagyhato az ujraélesztes, ha:

— sikerre objektive megalapozott remény nincs

— a legalabb 20-30 percen at hatasosan végzett
ujraelesztésnek atmenetileg sincs eredmenye

European Resuscitation Council



