Biológia

1. Tétel

A hormonális szabályozás

A többsejtű élőlények szervezetük különböző működéseit szabályozással hangolják össze. A szabályozás a sejtek közötti információ átadása útján jön létre. Az információ átadás hírvivő molekulák segítségével történik. A hormonális szabályozás hírvivő anyagai a hormonok.

· Növényi hormonok: a növényi hormonok elsősorban a növények növekedését és egyedfejlődési folyamatait szabályozzák. Közülük az auxin valamennyi magasabb rendű növényben előfordul. Képződési helye főleg a növekvő hajtáscsúcsokban található. Serkenti a sejtek megnyílásos növekedését. Fiatal növényekben az auxin szint emelkedése elősegíti a növény növekedését, de egyúttal fokozza egy növekedést gátló hormon, az etilén termelődését is. A két hormon kölcsönhatása biztosítja a növény normális növekedését. A növények hormonális szabályozása tehát több hormon együttes hatásának eredménye. Az auxin továbbá befolyásolja a növények számos helyzetváltoztató mozgását is. Így a fotótrópizmus, és a geotrópizmus jelenségét is.

Fotótrópizmus: olyan helyzetváltoztató mozgás, amely pl. fény hatására következik be. (megvilágítás hatására fény felé görbül.)

A nehézségi erő váltja ki a gyökerek felé növekedést, vagy más néven a geotrópizmus jelenségét.

Az állatok hormonális szabályozása.

· A növényekhez hasonlóan az állatok szabályozása is a sejtek közötti információátadáson alapul. Az állatokban azonban a hormonális szabályozás mellett az idegi szabályozás is megtalálható. Az állatokban a hormonális szabályozás a belső elválasztású rendszerekben keresztül valósul meg. A rendszer olyan hormon termelősejtekből illetve mirigyekből áll, amelyek hormonjait a célsejtek receptoraihoz kötődve fejtik ki hatásukat az illető sejt működésére. Az állati hormonként működő molekulák általában aminósav származékok peptid vagy szteroid típusú vegyületek. A hormonhatások végső soron valamelyik sejtműködés szabályozására irányulnak pl. a sejt anyagcseréjére, összehúzódására, növekedésére vagy osztódására. A hormonok információjának sejten belüli továbbítására az egyik leggyakrabban előforduló mechanizmus az ATP-ből keletkező (ciklikus) AMP hírvivő szerepe a különböző enzimek aktiválására.

· Neuroendokrin rendszerek: a szóösszetételekben neuró az idegi, az endokrin a belső elválasztású szabályozásra utal. Az idegrendszer részt vesz a hormontermelés szabályozásában, a termelődő hormonok pedig befolyásolják az idegrendszer működését is. 

· Neuroszekréciós sejtek: ezek hormonok elválasztására módosult idegsejtek. (ősibb eredetű állati szervezetekben). Az ízeltlábúaknál a neurószekréciós sejtek mellett már megjelennek a belső elválasztású mirigyek is.  A neuroszekréciós sejtek által termelt agyi hormon indítja meg a rovarok belső elválasztású szerveiben a vedlési és juvenális hormon elválasztását. Vedlési hormon: a bebábozódást és a rovar kibújását segíti.Juvenális hormon: a rovar szervezetét juvenális vagyis fiatalkori állapotban igyekszik megtartani. (láva állapot). A gerincesek neuroendokrin rendszere szabályozó központból és több elkülönült mirigyből áll. A központ agyi területe a hipotalamusz, amely neuroszekréciós sejtjei által termelt kémiai anyagokkal szabályozza az agyalapi mirigy és ezen keresztül több más belső elválasztású mirigy működését.

