
Dolgozatomat az Egészségügyi Miniszteri rendelet alapján készítettem a kozmetikai termékek biztonságosságáról, gyártási, forgalmazási feltételeiről és közegészségügyi ellenőrzéséről szól.
Témául az illatszereket kaptam, de mivel az illatszerek is kozmetikumoknak minősülnek, - és a rendelet is általánosságban a kozmetikumokról szól – ezért általánosságban a kozmetikumokról készült a kiselőadásom. De természetesen a rendelet pontjai teljes mértékben vonatkoznak az illatszerekre épp úgy, mint más kozmetikumokra, pl.: bőrrel érintkező krémek, tonikok, gélek, olajok, fürdő- és tusoló termékek, szappanok, parfümök, kölnik.
Kozmetikai termék minden olyan anyag vagy készítmény, amely az emberi testtel külsőleg vagy a fogakkal és a szájüreg nyálkahártyájával érintkezésbe kerül elsődlegesen azzal a céllal, hogy azokat tisztítsa, illatosítsa, védje, ápolja, megjelenését megváltoztassa, illetve kiküszöbölje a kellemetlen testszagot.

E rendelet alkalmazásában gyártónak minősül a Magyar Köztársaság területén kozmetikai terméket előállító természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem rendelkező gazdasági társaság. E rendelet alkalmazásában forgalmazónak minősül a kozmetikai terméket forgalomba hozó, valamint az Európai Unión kívüli országból a Magyar Köztársaság területére importáló természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem rendelkező gazdasági társaság, valamint annak magyarországi meghatalmazott képviselője.

Kozmetikai termék gyártását olyan személy irányíthatja, aki gyógyszerészi, orvosi, felsőfokú vegyészi, illetve vegyészmérnöki végzettséggel, valamint a szakterületen 3 éves szakmai gyakorlattal rendelkezik.

A rendelet szempontjából gyártásnak minősül az üzemi előkészítési, feldolgozási, csomagolási műveletek összessége (a továbbiakban: gyártási tevékenység), melynek során a termék összetételében változás következhet be, illetve amely a termék biztonságos használatát befolyásolhatja.

Kozmetikai terméket tilos előállítani veszélyes anyag vagy készítmény, illetve gyógyszer előállítására szolgáló üzemrészben.

Tilos olyan kozmetikai terméket forgalomba hozni, amely az Európai Unióban osztályozott veszélyes anyagok jegyzékéről szóló tájékoztató szerint rákkeltő, mutagén vagy reprodukció-károsító 1, 2. és 3. kategóriájú veszélyes anyagokat tartalmaz.
A gyártási tevékenységet a gyártó, illetve meghatalmazott képviselője jelenti be az Állami Népegészségügyi és Tisztiorvosi Szolgálatnak (a továbbiakban: ÁNTSZ) a gyártás helye szerint illetékes városi, fővárosi kerületi intézetéhez 

A gyártó felelős a kozmetikai termék állandó minőségéért és annak tanúsításáért, ennek biztosítása érdekében rendszeresen vizsgálnia vagy vizsgáltatnia kell a késztermék fizikai, kémiai és mikrobiológiai jellemzőit az alkalmazott minőségbiztosítási rendszernek megfelelően.

A gyártónak a termék forgalomba hozatala előtt meg kell győződnie annak a felhasználó egészségére való ártalmatlanságáról Csak e rendelet előírásainak megfelelő kozmetikai termék hozható forgalomba.

A kozmetikai termék biztonsági értékelését gyógyszerész, toxikológus, orvos (elsősorban bőrgyógyász), vagy ezzel egyenértékű tudományterületen szerzett képesítéssel rendelkező személy végezheti.

A kozmetikai termék gyártója a termék címkéjén jelzett címen az illetékes hatóság számára könnyen hozzáférhető termékinformációs dokumentációban megőrzi:

a) a kozmetikai termék minőségi és mennyiségi összetételét, illat és illatkompozíció esetében nevét és kódszámát,

a szállító azonosító adatait,

b) az alapanyagok és a késztermék fizikai, kémiai és mikrobiológiai előírásoknak való megfelelésére vonatkozó adatokat, illetve a termék tisztasági és mikrobiológiai ellenőrzésének szempontjait,

c) a jogszabálynak, illetve a helyes gyártási gyakorlatnak megfelelő gyártási módszert,

d) a kozmetikai termék emberi egészséggel kapcsolatos biztonsági értékelése eredményét, figyelembe véve az összetevők általános toxikológiai hatását, vegyi összetételét

e) a biztonsági értékelést végző személy nevét, címét, szakképzettségének okirati igazolását,

f) a kozmetikai termék használatának az emberi egészségre gyakorolt nem kívánatos hatásainak ismert adatait,

g) a kozmetikai termék ígért hatásainak igazolását, ahol azt a hatás, illetve a termék jellege indokolja,

h) a termék, illetve összetevői kifejlesztésére vagy biztonságosságának értékelésére vonatkozóan a gyártó, illetve beszállítója által végzett állatkísérletekkel kapcsolatos adatokat, beleértve az Európai Unión kívüli országok állatvédelmi előírásainak betartásával végzett bármilyen állatkísérletet.

A kozmetikai termék huzamos időn keresztül történő rendszeres, rendeltetésszerű vagy előrelátható ésszerű használata nem veszélyeztetheti, és nem károsíthatja a felhasználó egészségét, figyelembe véve különösen a termék külső megjelenítését, címkézését, használati útmutatójának tartalmát, valamint a gyártó, illetve a forgalmazó által közölt egyéb megjegyzést, információt.
A kozmetikai terméket olyan külső, illetve közvetlen csomagolással kell ellátni, amely véd a külső szennyeződéstől, ha szükséges a levegőtől és a fénytől,  nem engedi át az illat- és aromaanyagokat, biztosítja, hogy a termék a minőség-megőrzési időn belül megőrizze eredeti minőségét, hatásosságát.

A csomagolóanyag nem veszélyeztetheti a felhasználó egészségét, és nem befolyásolhatja károsan a termék minőségét.

A kozmetikai termék egyedi csomagolásán jól olvashatóan, közérthetően, egyértelműen és maradandóan fel kell tüntetni:

a) a termék megnevezését, rendeltetését, kivéve, ha az egyértelműen kiderül a termék megjelenéséből, a használati útmutatót, amennyiben az indokolt;

b) a gyártó vagy a forgalmazó nevét, székhelyének címét, az Európai Unión kívüli országból származó kozmetikai termék esetében a származási országot. A csomagolás idején érvényes névleges tartalmat, tömeg vagy térfogat szerint megadva. 

A gyártási tétel számát vagy az annak azonosítására szolgáló egyértelmű jelölést; a minőségmegőrzés legrövidebb idejét vagy a felnyitástól számított időtartamot kell feltüntetni, amely alatt a termék a fogyasztóra nézve káros következmény nélkül használható. Ha az szükséges, a minőségmegőrzés szempontjából fontos tárolási körülmények előírását;

Az összetevők felsorolását, melyet az „összetevők” szó előz meg. Ha a termék az összetevőket 1%-nál nagyobb mennyiségben tartalmazza, a hozzáadás időpontjában érvényes tömeg csökkenő sorrendjében kell az összetevőket felsorolni, 1%-nál alacsonyabb érték esetén a sorrend tetszőleges. Illat- vagy aromakompozíció jelenlétére a „parfüm” vagy „aroma” szó használata utal. Nem minősül összetevőnek: a felhasznált nyersanyag szennyeződése, az előállításnál felhasznált, de a végtermékben jelen nem lévő kiegészítő technikai segédanyag, az illat- és aromakompozíció oldószereként vagy hordozójaként csak a feltétlenül szükséges mennyiségben felhasznált anyag;

Fel kell tüntetni még az engedélyben előírt megkülönböztető jelzést, amennyiben a terméket állatokon próbálták ki, annak megjelölését, hogy a kísérletet az összetevőkre vagy a kozmetikai termékre vonatkozóan végezték el. Idegen nyelvű feliratú kozmetikai terméket magyar nyelvű pótcímkével kell ellátni. A pótcímkének tartalmaznia kell a forgalmazó nevét, címét, a származási országot.
Amennyiben a termék mérete miatt a tájékoztatás nem helyezhető el az egyedi csomagoláson, a tájékoztatót külön lapon, kártyán vagy szalagon mellékelni kell, és a vevő számára hozzáférhetően el kell helyezni a termék értékesítésére szolgáló polcon. 
A gyártó vagy forgalmazó üzleti titok megőrzése érdekében a kozmetikai termék forgalomba hozatala előtt kérheti egy vagy több összetevő feltüntetésének a mellőzését a termék csomagolásán 

Tilos kozmetikai terméket megtévesztő jelöléssel, kivitelezéssel és adatokkal, valamint kifejezetten nem kozmetikai (pl. terápiás hatás) hatásra hivatkozással, illetve céllal forgalomba hozni és reklámozni. Nem használhatók jelölésként megtévesztő értelmű nevek, képek és más jelek.  Megtévesztésnek minősül, ha a terméknek olyan hatást tulajdonítanak, amellyel az a tudományos ismeretek szerint nem rendelkezik, illetve azt a benyomást keltik, hogy a hatás biztonsággal elvárható.

Kozmetikai termék csak a használati útmutatónak, illetve címkézésnek megfelelő tartalommal reklámozható.

A minőség-megőrzési idő lejárta után kozmetikai termék nem hozható forgalomba.

A kozmetikai termék hatósági ellenőrzését

a) az ÁNTSZ,

b) a Fogyasztóvédelmi Főfelügyelőség és a területi felügyelőségek (a továbbiakban együtt: ellenőrző hatóság) látják el a külön jogszabályban meghatározott feladat- és hatáskörükben eljárva.

A kozmetikai termék összetételének vizsgálatához alkalmazandó módszerekről külön jogszabály rendelkezik. A „Kozmetikai Összetevők Nemzetközi Nevezéktanát - International Nomenclature of Cosmetic

Ingredient” az egészségügyi, szociális és családügyi miniszter a minisztérium hivatalos lapjában tájékoztató formájában teszi közzé.


